
校内实训基地-基础护理实训区

基础护理校内实训基地位于湖北职业技术学院东区的医护实验

楼 5楼，为使学生在实验室模拟的护理情境下能够独立、熟练地完成

各项护理技能操作，达到相应的教学要求，实训基地的布局模仿医院

临床护理单元的结构，有护士站、模拟病房、模拟抢救室，病房有床

头中心供氧、负压装置、床头呼叫系统； 另外有一体化多媒体教室

（3个）、教师办公区、用物准备室等功能区。

除了营造良好的职业氛围外，丰富的仪器设备也是实训教学开展

的重要条件。我校基础护理实训基地配备了一定数量功能先进、性能

完好的实训设备，能开出所有的基础护理实训项目。

一、具体实训项目：

表 1 基础护理实训中心功能区及主要实训设备

序号 实训室名称 数量 主要仪器设备 用途

1

模拟病房

（1、2、3、4、

5、6）

6

48 张病床，配备中心供氧、负压吸引管道化装置，床旁

呼叫器，高级护理模型人 48 个，床旁桌 48 张，床边椅

48 张，操作台 18 个， U型滑轮输液架轨道及床帘轨道。

安装多媒体设备。PICC 静脉穿剌手臂 3 个、洗头车 10

台、冰毯机 2 台、导尿模型 32 个、灌肠训练模型 32、

成人静脉注射手臂 32 个、带回血系统的多功能静脉穿剌

手臂 16 套、肌内注射模型 32 个、多功能注射模块 32

个、输液泵 16 个、开放式护理辅助教学系统 5 套等

静脉输液、导

尿、灌肠、铺

床等基础护理

技术操作训练

与考核

2
无菌操作

训练室
1

操作台 12 个，不锈钢器械柜 4个，紫外线灯管 2个，感

应水龙头 8 个。两侧墙壁有玻璃镜，学生对照检查自己

操作方法的正确性

无菌操作训练

3 配药室 1
操作台 3 个，三面墙壁 1.5M 高处安装无门壁柜（抽屉式）

盛装各种针剂
药液配制



4 抢救室 1

吸痰练习模型 32 个、自动电脑心肺复苏模型人 1 个、电

动洗胃机 32 台、电动吸引器 32 台、洗胃模型 32 台、氧

气筒 24 个、中心供氧设备、急救物品车 2 台

练习吸痰、吸

氧、洗胃等抢

救技术

5
心理咨询、测

量、治疗室
3 配备心理测量仪器等 心理护理实训

6
护士礼仪及

形体训练室
1

音响设备，电视机，空调，四壁有玻璃镜，训练杆、木

地板。
护士礼仪训练

7
物品准备室

及库房
3

铝合金器械柜 6 个，药品柜 1 个，电脑 1 台，长方形条

桌 4 张，盛放实验物品
存放物品

8 护士站 1
配吧台，安装呼叫对讲装置，病人住院一览表，计算机

1台，办公椅 2套。

训练护理技术

操作

9
多媒体示教

室
3

每间示教室有阶梯式学生座位 70-100 座，座位按 U型安

装，病床单元 1个，多媒体 1 套(带摄像头、音响设备、

功率放大器等)

教、学、做一

体化

二、实训基地环境及主要仪器设备展示如下：

图 1 模拟病房



图 2床头中心供氧及负压装置

图 3 护理综合实训室

图 4 用物准备室



图 5 用物准备室

图 6 模拟静脉血液循环系统 图 7 鼻饲法模型

图 8超声雾化吸入器 图 9压缩空气雾化吸入器



图 10 电动负压吸引器 图 11 自动洗胃机

图 12 生命体征测量

图 13 静脉输液用物



图 14 高压蒸汽灭菌器 图 15 氧气筒


