
共建课程

为了更好地实现专业建设目标，培养高素质的护理人才，我们组

织由护理职教专家、临床护理专家、社区护理岗位能手及骨干教师组

成了护理专业建设委员会，经过大家不断讨论、深化与完善，最终构

建了基于护理工作过程的新课程体系。课程体系形成后，课程开发小

组，按照护理岗位职业能力要求，结合护士执业标准与护理实践专家

一道，研制课程标准，加大课程建设的力度。目前共建的课程有《护

理技巧》、《护理心理》、《急救护理技术》、《妇产科护理》、《内

科护理》、《护理评估》、《人体机能》等，形成了国家级、省级、

校级三级精品课程体系。近年来，顺应“互联网+”时代学生泛在学

习、移动学习、个性学习的需要，我们又联合行业专家开发了 3 门共

同开发在线开放课程，我校《急救护理技术》、《护理技巧》（上）、

《护理技巧》（下）共 3 门课程于 2016 年获学校批准立项为校级精

品在线开放课程进行建设，并顺利入围创新发展三年行动计划省级精

品在线开放课程立项建设。其中《安全与舒适护理技术》（由《护理

技巧（上）更名而来》）已在智慧职教及中国大学慕课平台上运行，

正在积极准备申报国家级精品在线开放课程，其他几门课程也完成录

制工作，即将上线运行。

部分课程网上运行截图如下：



图 1 《护理技巧》国家精品课程 图 2 《急救护理技术》省级精品课程

图 3 《人体技能学》省级精品课程 图 4 《妇产科护理学》省级精品课程

图 5 《安全与舒适护理技术》在线开放课程



各课程团队构成如下：

表 1 《护理技巧》课程团队成员

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月
专业技术职

务

职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业企业

中所任职务

杨运秀 女 1963.12
教授

主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育

课程负责人

主讲教师

张东华 女 1965.1 主任护师
护士执业证

高校教师证

护理管理

急危重症

护理

工作任务分析、

课程内容遴选、

兼职教师的管理

省护理学会理事/省

护理管理专业委员/

孝感市护理学会理事

长/孝感市护理质控

中心主任

杨桂荣 女 1973.7
副教授

副主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

张玉洁 女 1980.7
副教授

主管护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

何见平 女 1979.3
副教授

主管护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

卢珊 女 1984.8
主管护师

讲师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

袁丽容 女 1964.7
教授

主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

李玉荣 女 1972.11
副教授

副主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育

编写综合试卷及

在线测试题

李复华 女 1963.10 主任护师 护士执业证

护理管理

传染病护

理

主讲教师

见习、实习指导

省传染病护理专

业委员会委员/孝感

市护理学会理事/孝

感市中心医院儿传系

统科护士长/护士长

汪友兰 女 1967.4 主任护师 护士执业证 消毒灭菌
主讲教师

见习、实习指导

省医院消毒感染管理

专业委员会委员/孝

感市中心医院消毒供

应室护士长

张敏 女 1970.10 副主任护师 护士执业证
神经内科

护理

主讲教师

见习、实习

省内科护理专

业委员会委员/孝感

市中心医院神经内科

护士长

吴克艳 女 1975.10 副主任护师

护士执业证

高校教师证

PICC 置管

资格证

重症监护
主讲教师

见习、实习指导

省重症监护护理

专业委员会委员/孝

感市中心医 ICU 护士

长

李赪 女 1970.9 副主任护师 护士执业证
妇产科护

理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院产科

护士长

刘红燕 女 1973.4 主管护师 护士执业证
心血管

内科护理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院心血

管内科护士长



表 2 《护理技巧》课程兼职教师介绍

罗莉 女 1976.12 主管护师

护士执业证

造口师资格

证

胃肠外科

护理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院胃肠

外科护士长

付小莉 女 1981.1 主管护师 护士执业证
心胸外科

护理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院心胸

外科护士长

曹琼雅 女 1988.7
助教

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育

实训指导、项目

综合习编写

代灯华 男 1976.9 网页设计师

网页设计师

证

CAD 课程培训

师证

信息技术
教育信息技术支

持

快揵电脑培训

公司总经理

李琴 女 1989.3
助教

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 实训指导

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

张东华 主任护师

湖北省护理学会理事，湖北省护

理管理专业委员，湖北省护理质

量控制中心委员，湖北省护理评

审专家库成员，护理学杂志编

委，孝感市护理学会常务理事、

理事长，孝感市护理质量控制中

心主任，孝感市护理管理专家库

成员，孝感市科普专家库成员。

工作任务分析、课

程内容遴选、兼职

教师的管理

李复华 主任护师

孝感市中心医院儿传中系统科

护士长兼传染科护士长，湖北省

护理感染专业委员，孝感市护理

学会理事，专长内科临床护理及

护理管理，研究方向为新发传染

病的临床护理及临床护理管理。

主讲教师

见习、实习指导

汪友兰 主任护师

孝感市中心医院供应室护士长，

湖北省静脉治疗专业及消毒感

染专业委员会委员。

主讲教师

见习、实习指导



张敏 副主任护师

孝感市中心医院神经内科护士

长；湖北省护理学会内科护理专

业委员会委员，湖北省暨武汉市

病理生理学会神经系统疾病专

业委员会委员。

主讲教师

见习、实习指导

吴克艳 副主任护师

孝感市中心医院 ICU 护士长，湖

北省护理重症监护专业委员，孝

感市重症医学会常委。专长及专

业方向:危重症患者护理，PICC

及赛丁格技术推广与应用，临床

护理管理。

主讲教师

见习、实习指导

李赪 副主任护师
孝感市中心医院产科护士长，妇

产科党支部宣传委员。

主讲教师

见习、实习指导

刘红燕 主管护师

孝感市中心医院心血管内科护

士长。

专业方向为心内科急救护理和

健康教育。擅长各类心血管内科

急重症患者的抢救，以及冠脉支

架，起搏器置入等心血管介入手

术的护理配合。

主讲教师

见习、实习指导

罗莉 主管护师

孝感市中心医院胃肠外科护士

长，孝感市护理学会第五届理事

会理事。专业方向：肠造口护理、

肠内外营养护理、胃肠外科围手

术期的护理。

主讲教师

见习、实习指导

付小莉 主管护师

孝感市中心医院胸心外科护士

长。专长专业方向：外科护理及

护理管理，擅长神经外科护理、

心胸外科护理、整复外科护理。

主讲教师

见习、实习指导



表 3 《护理心理》课程团队成员

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月
专业技术

职务

职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业企业

中所任职务

熊爱姣 女 1956.03 副教授

教师资格证

护士资格证书

心理咨询师

心理护理

基础护理

课程负责人

课程开发

李凤兰 女 1963.2 主管护师
护士资格证书

心理咨询师

心理护理

精神科护

理

临床精神

科护理
行为治疗科护士长

杨运秀 女 1963.12 教授
教师资格证

护士资格证书
基础护理

理论与实

践教学

袁丽容 女 1964.07 教授

教师资格证

护士资格证书

心理咨询师

心理护理

基础护理

理论与实

践教学

程双云 女 1969．06 主管护师 护士资格证书
精神科护

理

理论与实

践教学
老年康复中心护士长

丁浙英 女 1977.06 副教授
教师资格证

心理咨询师
心理护理

理论与实

践教学

青年思想政治工作

心理咨询

何见平 女 1979.08 副教授
教师资格证

护士资格证书
基础护理

理论与实

践教学

张玉洁 女 1981.07 副教授
教师资格证

护士资格证书

心理护理

基础护理

理论与实

践教学

卢珊 女 1984.06 高校讲师
教师资格证

护士资格证书
基础护理

理论与实

践教学

表 4 《护理心理》课程兼职教师介绍

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

李凤兰 主管护师

孝感市康复医院行为治疗科护

士长，国家二级心理咨询师资

格。

理论与实践教学

代灯华 中级

负责学校课程相关专题网站的

设计与建设及数字化课程中心

的日常管理和应用推广工作。

教育信息技术支持



丁浙英 副教授
学工处团委书记，心理咨询师，

主攻方向：大学生心理健康教育
理论与实践教学

表 5 《急救护理技术》课程团队成员

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月
专业技术

职务

职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业企业

中所任职务

何云海 男 1966.05
副教授/副

主任医师

医师执业证

高校教师证

内科护理

急危重症

护理

课程负责人

主讲教师

张东华 女 1965.1 主任护师
护士执业证

高校教师证

护理管理

急危重症

护理

工作任务分析、

课程内容遴选、

兼职教师的管理

省护理学会理事/省

护理管理专业委员/

孝感市护理学会理事

长/孝感市护理质控

中心主任

杨桂荣 女 1973.7
副教授/副

主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

杨珍杰 女 1966.12 副教授
医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

周剑忠 男 1963.09
副教授/副

主任医师

医师执业证

高校教师证

护理教育

急危重症

护理

主讲教师

周琴 女 1973.02 副教授
医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

张毓芬 女 1979.05
讲师/主管

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

田樱 女 1980.03
副教授/主

管护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

张苏 女 1980.03 副教授 高校教师证 护理教育
主讲教师

王芬 女 1983.02
讲师/主管

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育

主讲教师

李巧会 女 1981.03
讲师/主管

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育

主讲教师

吴克艳 女 1975.10
副主任护

师

护士执业证

高校教师证

PICC 置管

资格证

重症监护
主讲教师

见习、实习指导

省重症监护护理

专业委员会委员/孝

感市中心医 ICU 护士

长

黄路 女 1983.09
讲师/主管

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师



陈春姣 女 1987.02 助教 高校教师证 护理教育 实验教师

刘雨晴 女 1990.06 助教 高校教师证 护理教育 实验教师

付小莉 女 1981.1 主管护师 护士执业证
心胸外科

护理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院心胸

外科护士长

代灯华 男 1976.9
网页设计

师

网页设计师

证

CAD 课程培训

师证

信息技术
教育信息技术支

持

快揵电脑培训

公司总经理

表 6 兼职教师介绍

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

张东华 主任护师

湖北省护理学会理事，湖北省护

理管理专业委员，湖北省护理质

量控制中心委员，湖北省护理评

审专家库成员，护理学杂志编

委，孝感市护理学会常务理事、

理事长，孝感市护理质量控制中

心主任，孝感市护理管理专家库

成员，孝感市科普专家库成员。

工作任务分析、课

程内容遴选、兼职

教师的管理

吴克艳 副主任护师

孝感市中心医院 ICU 护士长，湖

北省护理重症监护专业委员，孝

感市重症医学会常委。专长及专

业方向:危重症患者护理，PICC

及赛丁格技术推广与应用，临床

护理管理。

主讲教师

见习、实习指导

付小莉 主管护师

孝感市中心医院胸心外科护士

长。专长专业方向：外科护理及

护理管理，擅长神经外科护理、

心胸外科护理、整复外科护理。

主讲教师

见习、实习指导

代灯华 中级

负责学校课程相关专题网站的

设计与建设及数字化课程中心

的日常管理和应用推广工作。

教育信息技术支

持



表 7 《妇产科护理》课程团队成员

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月
专业技术

职务

职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业企业

中所任职务

谈玲芳 女 1973.2

副主任医

师

副教授

医师执业证

高校教师证

妇婴保健

护理教育

课程负责人

主讲教师

陈晓珍 女 1962.7
副教授/副

主任医师

医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

罗 琼 女 1963.12

副主任护

师

副教授

医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

李赪 女 1970.9
副主任护

师
护士执业证

妇产科护

理

主讲教师、

见习、实习指导

孝感市中心医院产科

护士长

李毓轩 女 1942.12
教授/主任

医师

医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

钱敏玉 女 1953.8
副教授/副

主任医师

医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

潘谷英 女 1968.6
副主任医

师

医师执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

张东华 女 1965.1 主任护师
护士执业证

高校教师证

护理管理

急危重症

护理

工作任务分析、

课程内容遴选、

兼职教师的管理

省护理学会理事/省

护理管理专业委员/

孝感市护理学会理事

长/孝感市护理质控

中心主任

程跃英 女 1970.7
副教授/副

主任护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

王 芬 女 1983.02
讲师/主管

护师

护士执业证

高校教师证
护理教育 主讲教师

汪友兰 女 1967.4
副主任护

师
护士执业证 消毒灭菌

主讲教师

见习、实习指导

省医院消毒感染管理

专业委员会委员/孝

感市中心医院消毒供

应室护士长

刘雨晴 女 1990.06 助教 高校教师证 护理教育 实验教师

代灯华 男 1976.9
网页设计

师

网页设计师

证

CAD 课程培训

师证

信息技术
教育信息技术支

持

快揵电脑培训

公司总经理

表 8 《妇产科护理》课程兼职教师介绍

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用



张东华 主任护师

湖北省护理学会理事，湖北省护

理管理专业委员，湖北省护理质

量控制中心委员，湖北省护理评

审专家库成员，护理学杂志编

委，孝感市护理学会常务理事、

理事长，孝感市护理质量控制中

心主任，孝感市护理管理专家库

成员，孝感市科普专家库成员。

工作任务分析、

课程内容遴选、

兼职教师的管理

汪友兰 副主任护师

孝感市中心医院供应室护士长，

湖北省静脉治疗专业及消毒感

染专业委员会委员。

主讲教师

见习、实习指导

李赪 副主任护师
孝感市中心医院产科护士长，妇

产科党支部宣传委员。

主讲教师

见习、实习指导

代灯华 中级

负责学校课程相关专题网站的

设计与建设及数字化课程中心

的日常管理和应用推广工作。

教育信息技术支

持

表 9 《内科护理》课程团队情况

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月 专业技术职务
职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行

业企业中所任

职务

田樱 女 1980.03 副教授
高校教师证

护士执业证
临床护理

课程建设的

全面工作

何云海 男 1966.05 副主任医师
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程开发总

设计

杨珍杰 女 1966.12 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项

目设计

张苏 女 1977.07 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

实训教学与

管理

周琴 女 1973.02 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项



目设计

段戟 男 1964.05 副主任医师 医师执业证 临床医学

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项

目设计

附属惠济医院内科

医生

游佳明 男 1972.02 副主任医师 医师执业证 临床医学

顶岗实训教

学设计与管

理

孝南区妇幼保健院

内科主任

谈菊萍 女 1960.10 主任护师 护士执业证 临床护理

顶岗实训教

学设计与管

理

孝感市第一人民医

院院感办主任

吴克艳 女 1973.7 副主任护师 护士执业证 临床护理

顶岗实训教

学设计与管

理

附属孝感市中心医

院重症监护室护士

长

表 10 《内科护理》课程兼职教师介绍

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

游佳明
副主任

医师

孝南区妇幼保健院内科主任；孝

感市急诊学会、消化学会、呼吸

学会委员；武汉脑电图及神经电

生理协会理事。专长及专业方

向：对心内科、呼吸内科等常见

病、疑难病的诊治有独到之处。

理论与实践教学

顶岗实训教学设

计与管理

吴克艳
副主任

护师

附属孝感市中心医院重症监护

室护士长。优秀护士、孝感市百

名好护士湖北省护理学会重症

监护专业委员，孝感市重症医学

会常委。专长及专业方向:危重

症患者护理，PICC 及赛丁格技

术推广与应用，临床护理管理。

顶岗实训教学设

计与管理

段戟
副主任

医师

附属惠济医院内科医生，专长及

专业方向：预防医学、内科疾病

诊治

课程标准制定、

教学方法改革、

实训项目设计



谈菊萍 主任护师
孝感市第一人民医院院感办主

任，专长：院感管理和护理管理

顶岗实训教学设

计与管理

表 11 《护理评估》课程团队情况

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月 专业技术职务
职业资格

证书

专业

领域

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业企

业中所任职务

杨珍杰 女 1966.12 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程建设的

全面工作

何云海 男 1966.05 副主任医师
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程开发总

设计

周琴 女 1973.02 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项

目设计

张苏 女 1977.07 副教授
高校教师证

医师执业证
临床医学

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项

目设计

田樱 女 1980.03 副教授
高校教师证

护士执业证
临床护理

课程标准制

定、教学方法

改革、实训项

目设计

段戟 男 1964.05 副主任医师 医师执业证 临床医学

顶岗实训教

学设计与管

理

附属惠济医院内科

医生

谈菊萍 女 1960.10 主任护师 护士执业证 临床护理

顶岗实训教

学设计与管

理

孝感市第一人民医

院院感办主任

吴克艳 女 1973.7 副主任护师 护士执业证 临床护理

顶岗实训教

学设计与管

理

附属孝感市中心医

院重症监护室护士

长

游佳明 男 1972.02 副主任医师 医师执业证 临床医学

顶岗实训教

学设计与管

理

孝南区妇幼保健院

内科主任

吴淑君 女 1984.03 主管护师、讲师
高校教师证

护士执业证
临床护理

实训教学与

管理

附属惠济医院护师

陈春姣 女 1987.09 助教、护师
高校教师证

护士执业证
临床护理

实训教学与

管理

表 12 《护理评估》课程兼职教师介绍



姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

游佳明
副主任

医师

孝南区妇幼保健院内科主任；孝

感市急诊学会、消化学会、呼吸

学会委员；武汉脑电图及神经电

生理协会理事。专长及专业方

向：对心内科、呼吸内科等常见

病、疑难病的诊治有独到之处。

顶岗实训教学设

计与管理

吴克艳
副主任

护师

附属孝感市中心医院重症监护

室护士长。优秀护士、孝感市百

名好护士湖北省护理学会重症

监护专业委员，孝感市重症医学

会常委。专长及专业方向:危重

症患者护理，PICC 及赛丁格技

术推广与应用，临床护理管理。

顶岗实训教学设

计与管理

段戟
副主任

医师

附属惠济医院内科医生，专长及

专业方向：预防医学、内科疾病

诊治

课程标准制定、

教学方法改革、

实训项目设计

谈菊萍 主任护师
孝感市第一人民医院院感办主

任，专长：院感管理和护理管理

顶岗实训教学设

计与管理

表 13 《人体机能》课程教学团队

课程

团队

结构

（含

兼职

教

师）

姓名 性别 出生年月 专业技术职务
职业资格

证书

在教学中承

担的工作

兼职教师在行业

企业中所任职务

程小萍 女 1966．4 教授 高校教师资格证 课程负责人

主讲教师

哈建利 女 1974．10 副教授

副主任医师

高校教师资格证

执业医师资格证

主讲教师

黄颖浩 女 1970．12 副教授

副主任医师

高校教师资格证

执业医师资格证

主讲教师 22 年



文雪 女 1979．8 副教授

主治医师

高校教师资格证

执业医师资格证

主讲教师

张泽波 男 1972．4 主任医师 执业医师证 见习指导教师 孝感市中心医院

感染科主任

冯爱桥 男 1971．7 主任医师 执业医师证 见习指导教师 孝感市中心医院

肾病内科主任

周靖 男 1980．3 高校讲师 高校教师证 实验指导教师

表 14 《人体机能》课程兼职教师介绍

姓名 照片 职称 个人介绍 在教学中的作用

张泽波
主任

医师

孝感市中心医院感染科主任。

任湖北省热带病与寄生虫学会

委员，孝感市感染病专业委员会

副主任委员，孝感市急救专业委

员会委员；擅长于急慢性肝病的

中西医结合治疗，小儿传染病的

诊疗。

见习指导教师

冯爱桥
主任

医师

孝感市中心医院肾病内科主任。

湖北省肾病学会委员，擅长于各

种原发性、继发性肾小球疾病的

诊治及血液净化治疗技术，于核

心期刊发表专业学术论文数篇。

见习指导教师


